
Toteutus
Neuvolan terveydenhoitaja kertoo ketterä 
kotikäynnistä ensimmäistä lastaan odottaville 
perheille rv 32 jälkeen neuvolakäynnin yhteydessä.

Vauvakäynnille terveydenhoitajan kanssa jalkautuu 
perhetyöntekijä sekä tarvittaessa myös 
perhesosiaalityöntekijä. 

Ennen kotikäyntiä terveydenhoitaja ilmoittaa 
perhetyöntekijälle sekä perhesosiaalityöntekijälle 
olennaiset asiat perheeseen liittyen. 

Halutessaan perhe voi tulla myös neuvolaan 
kotikäynnin sijaan tai kieltäytyä perhetyöntekijästä. 
Tällöin terveydenhoitaja tekee kotikäynnin yksin.

Tausta
Vastasyntyneen vauvan kotiin on neuvolan 
terveydenhoitaja tehnyt vauvaperheiden kotikäynnin 
pääsääntöisesti yksin.

Mikäli käynnin aikana on tullut esille perheen tuen 
tarve perhetyöltä, on terveydenhoitaja tai perhe itse 
ottanut erikseen yhteyttä perhetyöhön 
asiakassuhteen aloittamiseksi.

Haastavaksi  terveydenhoitajat ovat kokeneet 
perhetyön tarjoaman tuen markkinoinnin perheille.

Perheiden pulmat ehtivät kasvaa suuremmiksi, kun 
tukea ei olla  valmiina ottamaan vastaan.

Asiakkaiden antaman palautteen mukaan tuki 
mielletään lastensuojelulliseksi ja siksi asiakas 
välttelee mahdollisen tuen tarpeen esille ottamista. 

Tavoitteet
Toimijoiden näkökulma


palvelujen yhteensovittaminen


monitoimijaisen työskentelyotteen omaksuminen 


vanhemmuuden tukeminen ja 


perheen voimavarojen vahvistaminen. 

Asiakkaan näkökulma


lisätä vauvaperheiden tietoutta varhaisista tuen 
muodoista, eri toimijoiden järjestämistä 
toiminnoista ja alueen lapsiperhepalveluista


madaltaa perheiden yhteydenotto kynnystä 
palveluihin  ja 


vastata tuen tarpeisiin varhaisessa vaiheessa.
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