
Tausta ja tavoitteet
Lastenkulttuurikeskus LASTU sijaitsee Lapinlahdella ja sen 
toiminta-aluetta on koko Pohjois-Savon maakunta. 

LASTUn tavoitteena on innostaa pohjois-savolaisia 
lapsia, nuoria ja lapsiperheitä sekä heidän kanssaan 
työskenteleviä osallistumaan taiteeseen ja kulttuuriin.

Neuvolakäynnin yhteydessä osa perheistä toi esille, ettei 
heille löydy sopivaa ryhmätoimintaa kunnasta. LASTUssa
ryhmiä pystytään räätälöimään perheiden tarpeiden 
mukaan. 

LASTUn ja neuvolan yhteistoiminta on alkanut hyvin ja 
sitä jatketaan edelleen. Tavoitteena on jatkossa syventää 
ja kehittää uusia yhteistyömuotoja.

Kysy lisää
Kainulainen Tiina, vs. vastaava terveydenhoitaja
tiina.kainulainen@lapinlahti.fi

KULTTUURIYHTEISTYÖ
Lastenkulttuurikeskus LASTU  
ja Lapinlahden neuvola

Arjen kulttuuriresepti
Ryhmät syntyvät perheiden tarpeista. Ryhmiä 
toteutetaan sekä raskaana oleville että lapsille ja heidän  
perheilleen.

Neuvolassa ryhmätarpeen ilmetessä on työntekijöillä 
tiedossa, että Lastussa on mahdollista saada ryhmiä 
käyntiin varsin ketterästi. 

Lastenneuvola poimii kiinnostuneita perheitä ja jakaa 
”Arjen kulttuurireseptiä”. 

Ryhmät saadaan kokoon nopeasti, kun neuvolassa valmiit 
asiakaskontaktit. 

Toteutuneet ryhmät


Kaksi lasten ryhmää, joissa lapsilla on ollut erilaisia 
vaikeuksia puheen kehityksessä.


Raskaana olevien äitien ryhmä. Äitien kanssa 
harjoiteltu mm. kehtolaulua, kirjoittamista, 
loruttelua, kädentaitoja.


Lisäksi on toteutettu ”kaikkien äitien” työpaja 
yhteistyössä Lapinlahden kirjaston kanssa. 

Lorutteluhetki
Lorutteluhetket toteutetaan neuvolan aulassa, jossa 
tieto tuodaan asiakkaiden luokse. 

Asiakkaat saavat myös konkreettisia työkaluja kotiin 
vietäväksi, kuten kirjavinkkejä ja tietoa eri kulttuuri- ja 
kerhotoiminnasta. Kirjavinkit ym. aineisto ovat myös 
terveydenhoitajien hyödynnettävissä.

Toteutetaan lastenneuvolan lääkäripäivinä


Asiakkaita on enemmän ja nopeampi vaihtuvuus


Lääkäri on joskus myöhässä, jolloin odotusaika 
menee huomaamatta

Yhteistyö laajentuu myös 2-v. ryhmäneuvolaan. 
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