
Turvallinen perhe -hankkeen prosessi

Prosessin 

vaihe
Sisältö Arvioinnin kohde Prosessin tulos

Vaihe 1 Ensimmäinen tapaaminen 
toteutuu pariskunnan 
samanaikaisina yksilökäynteinä. 
Käynnit jatkuvat pariskunnan 
yhteisinä turvallisuus-
fokusoituina arviointikäynteinä, 
yhteensä 5 kertaa. Ainakin 
yhdellä käyntikerralla on 
mukana pariskunnalle 
turvallinen henkilö.

Arvioidaan kuinka pariskunta 
on yhdessä ja yksilöinä 
kykeneviä toisiaan 
ymmärtävään 
vuorovaikutukseen. 
Työskentelyn aikana fyysinen 
väkivallattomuus.
Perheen lasten jaksavuus ja 
hyvinvointi.

Voidaan jatkaa 
pariskunnan kanssa 
työskentelyä 
pariterapeuttisilla 
menetelmillä tai
ohjataan molemmat 
yksilöpalveluihin.

Vaihe 2 Haastatellaan pariskunta 
yhdessä moniperheryhmää 
varten.

Arvioidaan pariskunnan  
sitoutuneisuus ja 
motivoituneisuus  
ryhmätyöskentelyyn. 
Onko ryhmämuotoinen 
työskentely tässä hetkessä 
pariskunnalle sopiva ja 
hyödyllinen.

Voidaan ottaa 
pariskunta 
moniperheryhmään tai 
ohjataan 
pariterapeuttiseen 
työskentelyyn.
Arvioidaan lasten 
vertaistukiryhmän 
tarvetta.

Vaihe 3a Ryhmään osallistuminen, 12 
ryhmäkertaa.

Seurantakäynti n. kolmen 
kuukauden kuluttua.

Yhteistyöskentelyn 
turvallisuuden arvio 
ryhmäkerran alussa sekä 
lopussa. 
Pariskuntien ajattelun ja 
toiminnan muutoksen arvio 
mm. vuorovaikutus ja   
väkivaltakäyttäytyminen.

Arvioidaan 
työskentelymallien  
vaikutusta ja 
vaikuttavuutta
parisuhteessa ja 
perheessä väkivallan 
loppumiseksi.

Vaihe 3b Paritapaamiset 10-12 kertaa. 

Paritapaamisilla mukana toinen 
työntekijä hankkeesta ja toinen 
kriisikeskuksen työntekijä.

Jatkuva arviointi 
työskentelyn 
vaikuttavuudesta ja 
hyödyllisyydestä.
Työskentelyn turvallisuuden 
arvio.

Arvioidaan 
paritapaamisten ja 
työskentelymuodon 
vaikuttavuutta 
lähisuhdeväkivallan 
loppumiseksi.
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