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Kunta hyvinvoinnin
ja terveyden
edistimisessii

Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen on kuntien perustehtava
(terveydenhuoltolaki, kuntalaki), jota sos. ja terv. ministerio
valvoo

Kuntien tulee:

-Arvioida ja ottaa huomioon paatosten vaikutukset vaeston
terveyteen ja hyvinvointiin

-Seurata asukkaiden terveytta ja hyvinvointia ja niihin
vaikuttavia tekijoita vaestoryhmittain

-Arvioida kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteita ja
raportoida niista vuosittain valtuustolle

-Valmistella laaja hyvinvointikertomus valtuustokausittain,
asettaa tavoitteet ja raportoida siita vuosittain.

-Paattyneen laajan hyvinvointikertomuksen tavoitteiden
arviointi

-Pohjana tietolahteet; Sotkanet, TEAviisari, Kouluterveyskysely,
ATH, toiminnasta saatava tieto
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Osa l.
Hyvinvoinkertomus
Hyvinvoinnin kehitys

Muutos 2012-2017

Elinvoima ja talous

Lapset, varhaisnuoret ja
lapsiperheet

Nuoret ja nuoret aikuiset
Tyoikaiset
Ikdihmiset

Kaikki ikaryhmat

Elintavat ja elinymparisto
Ravinto, liikunta, terveystottumukset, kulttuuri
Paihdehaittojen ja riippuvuuksien ehkaisy

Tapaturmien, vakivallan ja rikosten
ehkaiseminen

Osallisuuden edistaminen
Ymparistoterveys

Vertailukuntina lisalmi, Imatra, Pieksamaki ja
Valkeakoski, lisaksi Pohjois-Savo ja koko maa
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Viesto ja
elinvoima ja
perheiden tilanne

Toimeliaisuus ja ilmapiiri
kohentuneet

Taloudellinen tilanne
parantunut

Kaupunki kansainvalisempi

Ikarakenne ja perheiden
rakenne muutoksessa

Tyollisten osuus lisaantynyt viime aikoina

Huoltosuhde huonontunut, kuntien valinen
nettomuutto parantunut (2016)

Lapsiperheiden osuus perheista 13 %, vahentynyt 8
%

Yksinhuoltajaperheiden osuus 25 %, lisaantynyt 13
%

Yhden hengen asuntokunnat vertailun korkeimmalla
tasolla, 49 %

Kunnan yleinen pienituloisuusaste laskenut, lasten
pienituloisuusaste kohonnut, vertailun korkein taso
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Hyvinvointi

Hyvaa/vahvuudet Kehitettavaa/Haaste

Ahtaasti asuvien lapsiperheiden osuus  Pienituloiset lapsiperheet
vahentynyt Yksinhuoltajaperheiden tukeminen
Lasten ja perheiden hyvinvointia

tukeva tyo aktiivista

Terveyden edistamisaktiiviuus korkealla Vanhemmuuden tukeminen

tasolla perusopetuksessa ja Varhaisen tuen ja avohuollon

perusterveydenhuollossa tukitoimien vahvistaminen
Palveluiden saavutettavuuden
madaltaminen, suunnatut kaytanteet

Lasten 3-5-v. osuus paivahoidossa Terveellisten elamantapojen
lisaantynyt tukeminen; kasvisten ja hedelmien
Neuvola ja kouluterveydenhuollon syonnin lisaaminen, lilkkunnan

kaynnit korkealla tasolla lisaaminen, riippuvuuksien estyminen

Ymparisto on turvallinen ja
aktiivisuutta seka viihtymista tukeva
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LAKU
- kulttuurista
hyvinvoeintia

Kehitetdaan yhdessa
Leppavirran ja Joroisten
kanssa

Kartoitetaan
kulttuuripalvelut

Suunnitellaan
|lahetekaytanto,
kouluttaudutaan

EAKW .- o

«Saavat hyvinvointia
2@13 = 2@1@ tukevaa toimintaa arjen
tai kehityksen haasteisiin
KOORDINOINTI . I._tiytﬁvﬁt )
. vertaisverkostoja
* Lastenkulttuurikeskus
Verso *Saavat paremmat
» kartoittaa tarjolla olevat eue"YtyK_SEt K“'_tt“uriSte“
kulttuuripalvelut oikeuksien
= viestii palveluista toteutumiseen
eteenpain *Saavat kokemuksia ja

* luorakenteen, elamyksia
kriteeristdn ja tybkalut

yhdessé muiden
toimijoiden kanssa

* vastaa LaKu-lahetteen
Sevsliar T LAKU-LAHETTEEN MYGNTAJA
= Neuvolan ja
KULTTUURIPALVELUIDEN kouluterveydenhuollon
TUOTTAJA terveydenhoitaja, mahdollisesti
: - muu sote-henkildstd
* Kuntien kulttuuritoimet - Saa tietoa hyvinvointia tukevista
* Vapaan sivistystyén Kulttuuripalveluista ja kulttuuurin
oppilaitokset hyvinvointivaikutuksista
* Lastenkulttuurikeskus + Myéntéa lapsille, nuorille tai
Verso perheille lahetteita

= Seurat, jarjestst, muut kulttuuripalveluihin
yl;distyksef * Ohjaa ja rohkaisee
kulttuuripalvelujen kiyttimiseen

* Yritykset, freelancerit . oy
. * Mahdollistaa kokemuksia ja
* -> toteuttavat elamyksia J LASTENKULTTUURIKESKUS

kulttuurisiséllot @
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Yhdessd
kehittimistd
Varkaudessa

Kartoitetaan
kulttuuripalvelut

Mietitaan palveluun
ohjautuminen

Suunnitelma, ajoitus ja
kokeilu

Ehkaisevan tydn vahvistaminen
Uusia keinoja
Uudenlaista osaamista

Kehittamistydssa mukana; varhaiskasvatus,
Lasten kulttuurikeskus Verso, Soisalo-opisto, Neuvola,
Nikula, Perhetyo, Hyte
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Hyvinvointiraha
- osallistava
budjetointi

Kaupunki haluaa satsata

40 000 €
hyvinvointitavoitteiden
edistamiseen

|Ideoita pyydetaan kuntalaisilta

Teemat hyvinvointikertomuksen painopisteiden
mukaiset;

- arki aktiiviseksi, yhteisollisyys ja yhdessa
tekeminen seka iloa ymparistosta

- mielellaan myos naiden yhdistelma
Myds aanestysta voidaan hyodyntaa

Hyvinvointiryhma paattaa rahojen
myontamisesta

Toimeen hyvinvointikertomuksen ja
suunnitelman hyvaksymisen jalkeen
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